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Behandling med hydroxyklorokin 

Patientvejledning 

 
 
Hvad går behandlingen ud på?  
Hydroxyklorokin er et lægemiddel mod malaria, men anvendes også til behandling af en række hud- og 
bindevævssygdomme. Virkningsmekanismen er ukendt. 
 
Før behandlingen 
Inden behandling kan påbegyndes skal der tages blodprøver for at kontrollere at der ikke er forhold, der betyder, at 
behandlingen ikke må gives. Et par dage efter blodprøvetagningen kontaktes klinikken telefonisk, prøvesvaret gives og 
der gives endeligt tilsagn til behandling. Tilsagn til behandling kan kun gives af myndige. Ved behandling af unge under 
18 år skal forælder eller værge derfor give tilsagn. Herefter sender hudlægen recept på hydroxyklorokin til 
Receptserveren.  
 
Behandlingen  
Der tages 1-2 piller om dagen. Virkningen indsætter sædvanligvis efter 1 til 3 måneders behandling. Under behandlingen 
kontrolleres med blodprøver hver 3. måned. 
 
Efter behandlingen  
Ved behandlingsophør svinder virkningen over 1-2 måneder. 
 
Bivirkninger og forholdsregler 
De fleste har ingen bivirkninger til behandlingen. Enkelte får især i starten af behandlingen forbigående kvalme, 
opkastning, diarré, forbigående hovedpine, forbigående sløret syn, forbigående hørenedsættelse eller hududslæt. 
I sjældne tilfælde kan hydroxyklorokin efter lang tids behandling påvirke synet permanent. Årlig kontrol hos øjenlæge 
anbefales derfor, så længe behandlingen tages. 
Hydroxyklorokin må ikke tages under graviditet og amning. Kvinder i den fødedygtige alder, anbefales at bruge 
prævention under behandlingen. 


